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p.64 問 15 
解説右段 2～4行目 

朝食前血糖値 70～100mg/dL、食後2
時間値 120mg/dL 未満、HbA1c 
6.2％未満を目標とする。 

空腹時血糖値 95mg/dL 未満、食後 1
時間値 140mg/dL 未満または食後 2
時間値 120mg/dL 未満、HbA1c 6.0
～6.5％未満（妊娠週数や低血糖のリス
クなどを考慮し、個別に設定する）を
目標とする。 

p.34・204  問 206 第 3 期の顕性腎症以降の治療について
誤っているのはどれか。 

第 3 期の顕性腎症以降の治療について
誤っているのはどれか。3つ選べ。 

p.204  問 206 a ○ a ×：カリウム摂取量は第 4期から
1.5g/日未満に制限する。 

b ○：・・・。第 3期は増量して 30
～35kcal/kg/日とする（普通の労作）。 

b ×：・・・。摂取総エネルギー量は
第 1～4期は 25～30kcal/kg/日であ
るが、第 5期では 30～35kcal/kg/日
に増量する。 

正解 d 正解 a、b、d 
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p.13・93  

問 52 問題文 

c 肥満のある人は、現体重の 5％減を

目指す。 

c 肥満のある人は、現体重の 3％減を

目指す。 

p.94 解説 
c ○：……BMI が 25 以上の肥満の人

は当面、現体重の 5％減を目指す。 

c ○：……BMI が 25 以上の肥満の人

は当面、現体重の 3％減を目指す。 
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p.16・110 経口血糖降下薬の作用機序と服薬指導
について正しいのはどれか。

経口血糖降下薬の作用機序と服薬指導
について正しいのはどれか。2つ選べ。 問 74 問題文


