
骨折にはプレート治療だけじゃない！
髄内固定治療の手技もおさえ，真の骨折治療マイスターに！

プレート治療のスタンダードが待望のアップデート！

■上肢
　鎖骨骨折
　上腕骨近位部骨折
　上腕骨骨幹部骨折
　上腕骨遠位端骨折
　肘頭骨折
　肘関節脱臼骨折

　前腕骨骨幹部骨折
　橈骨遠位端骨折
　手指の骨折

■体幹
　仙骨骨折プレート固定法
　仙腸関節プレート固定法
　寛骨臼骨折

■下肢
　大腿骨近位部骨折
　（転子部骨折・頚部骨折）
　大腿骨骨幹部骨折
　（人工関節周囲骨折）
　大腿骨遠位部骨折
　脛骨近位部骨折

　脛骨骨幹部骨折
　下腿遠位部骨折（Pilon骨折）
　足関節骨折（果部骨折）
　踵骨骨折
　足の骨折

主な内容

約10年ぶりの
大 改 訂！！

編 集 澤口 毅
福島県立医科大学外傷学講座教授
新百合ヶ丘総合病院外傷再建センター骨盤・関節再建部長

プレート治療の頻度が高い骨折を部位別に列挙し，基礎的な知識（解剖・
読影・整復など）とプレート治療において最も大切な「プレートをどこに
置くか」「固定用のスクリューをどこにどの向きで入れるか」などの手技
を精緻なイラストと共に詳説。
改訂にあたって，「肘関節脱臼骨折」「人工関節周囲骨折」をはじめ初版に
はなかった治療法を追加し，手術適応にかかわる骨折分類を最新版に更新・
追加。また，掲載するプレート /インプラントは現行の機種に更新し，プレー
トが複数ある場合には，それぞれの特徴を示してプレート選択の助けにな
るよう解説を加えた。洗練された固定法が身につく 1冊！

定価19,800円（本体18,000円＋税10％）
B5変型判・384頁・オールカラー
イラスト480点，写真300点
ISBN978-4-7583-1899-0

髄内固定治療の大きな特徴は，プレート治療に比較し，骨折部周囲の軟部組織に低侵襲な
ことである。本書では，全身の髄内固定治療が適応となる骨折を網羅して，その治療法を
詳述。整復に始まり，画像情報を基に，どの位置にリーミングし，どの長さの髄内釘を選択し，
挿入時に何に気を付けなければいけないのか，エキスパートの術者が丁寧にわかりやすく
解説。それぞれの特性を理解して選択できるよう，プレート治療と比較した髄内固定の長
所や短所についても紹介している。

定価16,500円（本体15,000円＋税10％）
B5変型判・282頁・オールカラー
イラスト500点，写真300点
ISBN978-4-7583-1369-8

編 集 澤口 毅

Ⅰ 今，創外固定に向き合う
　次の手術のための創外固定
　Damage control orthopaedics（DCO）
　創外固定に用いる主な機材と基本手技
　断面解剖（大腿・下腿）
　神経ブロック
　ピンサイトケアの実際①
　ピンサイトケアの実際②
　創外固定中の管理
　　一時的創外固定中のリハビリテーション（牧野型）
　　一時的創外固定中のリハビリテーション（モジュラー型）

Ⅱ 部位別創外固定
・下肢編
足関節近傍
　解剖と固定の実際
　TrueLok™（日本メディカルネクスト）

　GALAXY™（日本メディカルネクスト）
　Hoffmann（日本ストライカー）
　Large External Fixation System（DePuy Synthes）
　Ilizarov TSF JET-X（スミス・アンド・ネフュー）
下腿骨骨幹部
　解剖と固定の実際
　Hoffmann（日本ストライカー）
膝関節近傍
　解剖と固定の実際
　リング型創外固定器
　モジュラー型創外固定器
　FastFrame® External Fixation System（ジンマー・バイオメット）
大腿骨骨幹部
　解剖と固定の実際
　モジュラー型創外固定器
骨盤（仙腸関節）近傍
　解剖と固定の実際
　ハイルート法

　ロールート法
　サブクリスタル法・モディファイドサブクリスタル法（NIIGATA）
　コラム：骨盤と大腿またぎの創外固定

・上肢編
手関節近傍
　解剖と固定の実際
　橈骨遠位端骨折に対する手関節をまたいだ創外固定
肘関節近傍
　解剖と固定の実際
　肘関節近傍骨折の一時的創外固定
　コラム：小児上腕骨顆上骨折に対する創外固定

特別付録
　わが国で一時的創外固定に使われることのある
　主要メーカーの創外固定器一覧

姉妹本

治療法の記載がさらに充実治療法の記載がさらに充実

手術イラストを全面刷新手術イラストを全面刷新


