
　　『改訂第2版 リハ実践テクニック ハンドセラピィ』正誤表

　『改訂第2版 リハ実践テクニック ハンドセラピィ』第1刷（2022年3月20日）に誤りがありました。

ここに慎んでお詫び申し上げるとともに,以下の通り訂正させて戴きます。

（2022年9月8日　メジカルビュー社編集部）

ページ 該当箇所 誤 正
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 ▶ スプリントを作製するのに必要な最低限の知識を紹介する
 ▶ スプリントを作製するのに必要な材料ならびに道具を紹介する

Ⅸ ハンドスプリント

奥村修也

ハンドスプリント（ベーシック）

スプリント作製に必要な基礎知識
　本項目では，スプリント作製に最低限必要な知識を解説する。
①皮線（図1）
手掌側には関節の運動に相対する皮線がある（図2，表1）。皮線は，関節の位置を知る

ランドマークとなり，固定や運動制動，あるいは固定しない場合など，スプリントのデザイ
ンをする際の指標にもなる。

図1　手掌側の皮線 図2　手の関節

表1　手掌側の皮線と相対する関節

遠位指節間皮線

手掌指節皮線

遠位手掌皮線

近位手掌皮線

正中皮線

近位指節間皮線 DIP関節
（遠位指節間関節）

MP関節
（中手指節関節）

母指CM関節
（母指手根中手関節）

手関節

母指MP関節
（母指中手指節関節）

母指 IP関節
（母指指節間関節）

母指指節間皮線

母指指関節皮線

母指球皮線

手首皮線

皮線 関節

遠位指節間皮線 DIP関節（遠位指節間関節）

近位指節間皮線 PIP関節（近位指節間関節）

遠位・近位手掌皮線 MP関節（中手指節関節）

母指指節間皮線 母指 IP関節（母指指節間関節）

母指手掌指節皮線 母指MP関節（母指中手指節関節）

母指球皮線 母指CM関節（母指手根中手関節）

手首皮線 手関節

PIP関節
（近位指節間関節）
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